
 
                                                                  

 
DOEKI 

CALENDRIER DES STAGES MUTUALISES 

SAISON 2019-2020 

DATE COMMUNE SALLE CLUB HÔTE Horaire
s 

THEME TARIFS 

STAGES DE TAIJI 
Du 19 au 22 
Octobre 2019 

Vannes Salle Yvonne Sauvet Rouge Cèdre Voir la 
brochur

e 

Séminaire Ying Jun 
Voir le programme 

Voir le programme 

16 Novembre 2019 Pont Scorff Salle du Dojo Lotuz Glas 14h30-
17h30 

Chan si Gong 15 € pour les licenciés 
20 € pour les non licenciés 

25 janvier 2020 Pont Scorff Salle du Dojo Lotuz glas 14h30-
17h30 

Méditation 15 € pour les licenciés 
20 € pour les non licenciés 

7 Mars 2020 Pont Scorff Salle du Dojo Lotuz Glas 14h30-
17h30 

Tuishou 15 € pour les licenciés 
20 € pour les non licenciés 

16 Mai 2020 Hennebont Salle de sport de Kerlivio Doeki 14h30-
17h30 

Armes du Taiji 15 € pour les licenciés 
20 € pour les non licenciés 

Du 25 au 30 avril 
2020 

Chine Voyage pour tous les élèves 
de Christine 

Rouge Cèdre, Lotuz Glas, 
Doeki,Dragon Bleu, Lorient 

1 
semaine 

 Communiqués ultérieurement 

STAGES DE QI GONG 

30 Novembre 2019 Pont Scorff Salle du Dojo Doeki  14h30-
17h30 

Qi Gong  15 € 

18 Janvier 2020   Doeki 14h30-
17h30 

 15 € 

21 Mars 2020   Doeki 14h30-
17h30 

 15 € 

6 Juin 2020   Doeki 14h30-
17h30 

 15 € 

 

● Stage confirmé à partir de 10 inscriptions 
● Se préinscrire par mail sur l’un de ces mails : rougecedretaijiquan@gmail.com, taiji.lotuzglas@orange.fr, taiji.dragonbleu@orange.fr, 

doeki@free.fr 

● Plus d’info sur les contenus de stage sur le site de Rouge cèdre ; voici le lien : http://chentaiji-rougecedre.fr/stages-2019-2020 
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